* SCHILDEREN

* WELZIJN

INDIVIDUELE BEGELEIDING BlJ U THUIS - DOOR MARIANNE

ALTIJD AL EENS WILLEN SCHILDEREN?

BEHOEFTE AAN EEN GOED GESPREK?

Kleuren hebben een helende
werking en kunstzinnig bezig zijn is
goed voor het brein en welzijn.

Naarmate het leven vordert neemt

het aantal levenservaringen toe.
Hoe mooi zou het zijn om uw
ervaringen of emoties in kleur en
vorm te verwoorden op papier of
op schildersdoek?

Het gaat niet altijd om een mooi
eindresultaat. Wat u er tijdens het
maken aan beleeft kan nog veel
waardevoller zijn.

Maar ook als u gaat voor het
perfecte plaatje helpt Marianne u
daarbij. Ze komt desgewenst met

inspirerende voorbeelden en maakt

U wegwijs in fechnieken.

Naast of in combinatie met het

schilderen is er ook de mogelijkheid

voor goede gesprekken en
deskundige begeleiding in uw

levensthema's. Marianne werkt ook

graag met korte verhalen, mooie
teksten en muziek.

WIE IS
MARIANNE?

Marianne is 63 jaar en
HBO opgeleid en
ervaren kunstzinnig
therapeut beeldend.
Daarnaast is zij ook
gecertificeerd
lifecoach.

TARIEF

Tarief € 39,-- per uur
Exclusief materialen.
Elke sessie duurt
minimaal 2 uur.
Speciale prijs:

€ 105,-- voor 3 uur.

Gun uzelf deze mooie
ervaring en bepaal
zelf het aantal sessies.

KENNISMAKEN

Kennismakingsgesprek is
gratis en vrijblijvend.

U kunt contact opnemen
via de website

www.devrijezwaan.nl
Of stuur Marianne een
Whatsapp bericht of
spreek de voicemail in.

06 — 46 280 785



