Individuele Beeldende Coaching

Ruimte voor jouw verhaal, jouw proces, jouw groei

Wat kun je verwachten?

In een veilige en inspirerende setting ga je creatief aan de slag
met wat er in jou leeft. Je hoeft geen ervaring te hebben — het
gaat om jouw beleving en expressie.

Jouw proces, jouw tempo

Je bepaalt zelf hoe vaak je een sessie wilt boeken.

Na afloop kun je - als je dat fijn vindt - een passende
thuisopdracht meekrijgen. Zo kun je verder werken aan jouw
thema.

Tarieven

€ 77,- per sessie
€ 39,- per sessie voor jongeren t/m 25 jaar

Soms is een werkgever bereid om jouw sessies te vergoeden als
dit jouw proces bij ziek zijn kan bevorderen.

Bij vergoeding door je werkgever geldt € 77,- per sessie,
ongeacht je leeftijd.

Goed om te weten: Geen vergoeding via zorgverzekering

Praktisch

Duur: 1 - 1:15 uur
Betaling: Contant of via Tikkie



