
 

COACHING TIJDENS EEN WANDELING 

Persoonlijke begeleiding door Erhard 

Ieder mens streeft naar geluk. Iedereen wil de regisseur van zijn / 

haar leven zijn. Maar zo nu en dan zijn er omstandigheden 

waardoor het niet lekker loopt. In je persoonlijke leven of in je werk. 

Dan zou je graag eens willen aankloppen bij iemand die jou 

handvatten kan geven waardoor je weer meer grip krijgt op de 

situatie. Iemand met empathie, levenservaring en met 

deskundigheid in het begeleiden van vraagstukken op het gebied 

van relaties, gezin, werk, zingeving, verliesverwerking, 

veranderingen en ontwikkelingsprocessen.                                        

Zet samen met Erhard de eerste stappen op jouw weg naar 

verandering. Als je dat liever wil kan een coaching ook plaatsvinden 

in de praktijk in Rijen.  

 

www.schakelnaarwelzijn.nl 

Waar begint jouw 

nieuwe pad? 

____ 

Een wandeling duurt 

ongeveer 1 uur 

____ 

Na afloop schenk ik 

jou nog een kopje 

koffie / thee             

met evaluatie 

____ 

Locatie wandeling 

Rijen of Dongen 

 

 ____ 

 

Jouw bijdrage 

hiervoor is € 75,-- 

CONTACT: 

Stuur een Whatsapp 
bericht voor het maken van 

een afspraak: 
 

Erhard Teunen 
 

06 45 55 27 60 

 

 

 


